
【お申込み方法】裏面をご覧ください
【お問合せ先】 石川産業保健総合支援センター 076－265-3888

令和５年度 主催 石川産業保健総合支援センター
     共催 石川労働局 富山産業保健総合支援センター

産業医特別研修会、産業看護研修会及び産業保健研修会のご案内

日時

場所

定員

対象者

令和６年３月４日㊊ 14:00～16:00

産業医、事業者、産業保健スタッフ、人事労務担当者
対面形式で参加した産業医については専門２単位を付与（公益社団法人石川県医師会に申請予定）

会場参加 定員 50人、オンライン 定員 80人

石川県地場産業振興センター新館５階12研修室
または オンライン（Zoom） 受講無料

令和６年１月１日に発生した能登半島地震は、石川県などの多くの
地域に甚大な被害をもたらしました。被害が大きかった能登地区を含
め被災地では、多くの事業者やその労働者が、日夜、復旧・復興作業
に従事しています。
この研修会では、肉体的・精神的に過酷な災害復旧・復興の現場で、

働き続けている方々へのメンタルヘルスケア等について学びます。

【講師プロフィール】
高橋祥友（たかはし・よしとも）
【略歴】1979年、金沢大学医学部卒業。東京医科歯科大学、山梨医科大学、
UCLA（フルブライト研究員）、東京都精神医学総合研究所、防衛医科大学
校、筑波大学 (医学医療系 災害・地域精神医学 教授）を経て、2023年4月
より医社団法人 幸悠会 内野クリニック勤務。医学博士、精神科医。
【専門領域】精神医学（メンタルヘルス、自殺予防）、災害精神医学
【著書】「自殺予防」（岩波新書）、「うつ」（新水社）、「医療者が
知っておきたい自殺のリスクマネジメント」、「自殺のポストベンショ
ン：遺された人への心のケア」（以上、医学書院）、「自殺の危険：臨床
的評価と危機介入」、「青少年のための自殺予防マニュアル」、「セラピ
ストのための自殺予防ガイド」、「高橋晶、高橋祥友・編「災害精神医学
入門」（以上、金剛出版）、「自殺の心理学」（講談社現代新書）、「群
発自殺」（中公新書）他

『被災地で働く人のためのメンタルヘルス』
講師 精神科医、元筑波大学 医学医療系 災害・地域精神医学 教授

高橋 祥友氏

特別講演

特別研修会
「被災地で働く人のためのメンタルヘルス」



注意事項

・風邪症状のある方は参加をお控えください。
・お申込み後、研修会への参加ができなくなった場合、事前
にご連絡ください

【石川産業保健総合支援センターからのメルマガ登録のお願い】

当センターでは産業保健スタッフ、労務人事担当者、経営者等の皆さまへ、定期的に（月１回程度）メールマガ
ジンをお届けしています。
メルマガは、

① 産業保健に関するトピックス
② 研修会に関するご案内
③ その他のお知らせ等について
など、最新の産業保健情報や皆様に役立つ研修開催の情報をお届けしています。
登録は、当センターのホームページ

（https://www.ishikawas.johas.go.jp/form/mailmaga/）から、
簡単に登録できます。ぜひ、メルマガ登録をお願いします。

申込方法

下記URLもしくはQRコードからホームページで事前申込をお願いします。

★事前申込URL
石川産業保健総合支援センターホームページ
https://www.ishikawas.johas.go.jp/form/seminar-hoken/

★申込期限
令和６年２月28日（水）

会場案内図

〒920-8203
石川県金沢市鞍月2丁目20番地
石川県地場産業振興センター

新館５階12研修室

令和５年度 石川産業保健総合支援センター 主催
石川労働局 富山産業保健総合支援センター 共催

特別研修会
『被災地で働く人のためのメンタルヘルス』

日時：令和６年３月４日（月）14：00～16：00
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